VANDRESTIER
OG CYKELRUTER
i Mariagerfjord Kommune




SIGNATURFORKLARING:

GRONT NR.
Kommunale eller statslige
vandreruter

BRUNT NR.
Lokale vandreruter

R@DT NR.
Nationale cykelruter

BLAT NR.
Regionale eller lokale cykelruter

Nordsgstien - vandrerute




< OVERSIGTSKORT

ATTRAKTIONER

OVERNATNING >>

SPISESTEDER >>>

OPLEVELSER, SPISESTEDER OG OVERNATNING
LANGS VANDRE- & CYKELRUTER

Nedenfor finder du en raekke udvalgte steder med oplevelser
og servicetilbud, som kan bruges i forbindelse med en vandre-
eller cykeltur. Du kan fa mere information eller inspiration til
andre oplevelser i omradet pa www.visitmariagerfjord.dk.

Du er altid velkommen til at besage eller kontakte kommunens
tre turistbureauer i Mariager, Hobro og @ster Hurup,

tIf. 7027 1377. Du kan ogsa benytte turist-appen VisitMariager-
fjord. Rigtig god tur.

ATTRAKTIONER

Bies Bryghus, Adelgade 26, 9500 Hobro. Gammel brygger-
gard med bryggeri, restaurant og kunstudstilling.
Cirkusmuseet, @sterled 1, 9510 Arden. Danmarks eneste
Cirkustelt i trae, 200 ars cirkushistorie mm.

Dania, Daniavej, 9550 Mariager. Et unikt og smukt stykke
industrihistorie, her blev der i generationer lavet cement.
Den Italienske Have, Gettrupvej 40, 9550 Mariager.
Enestdende samling af smukke planter, skulpturer og mgbler.
GASmuseet, Gasvarksvej 2, 9500 Hobro. Spandende op-
levelsescenter for bern og voksne om gas, energi, design mm.
Hadsund Egnssamling, Rosendals Alle 8, 9560 Hadsund.
Fa hele historien om egnen mellem fjorden og havet.

Havng Mglle, Havngvej 40, 9560 Hadsund. Flot gammel
vindmelle, hvor der i sa&esonen males mel hver onsdag.
Hobro Mini Zoo, Lillemgllevej 32, 9500 Hobro, hyggelig lille
700, hvor man er taet pa dyrene. Legeplads og cafe.

Hohgj, Hohgj Skovvej 9, 9550 Mariager. Nordeuropas
stgrste Bronzealderhgj (125 m.o.h.) fantastisk udsigt over
fjord og landskab. Udstillingshus.

Lille Vildmose, Birkesgvej 16, Dokkedal, 9280 Storevorde.
Oplevelsescenter, elge, vildsvin legeplads & cafe.
Mariager-Handest Veteran Jernbane, Ny Havnevej,

9550 Mariager. Danmarks laengste veteranjernbane.
Mariager Klosterkirke, Klosterstien 12, 9550 Mariager.
Imponerende kirke fra 1300-tallet, klosterbygning og have.
Mariager Museum, Kirkegade 4 A, 9550 Mariager.

Gammel kgbmandsgard fyldt med egnens lokalhistorie.
Mariager Saltcenter, Ny Havnevej 6, 9550 Mariager.
Oplevelsescenter om salt, saltmine og syderi, cafe mm.
Miniseum, Memstrupvej 1, Fjeldsted, 9550 Mariager. En Minia-
tureverden af format m. figurer, dukkehuse, Gl. Ejstrup Slot mm.
Turbaden Svanen, Sdr. Kajgade, 9500 Hobro + Ny Havnevej,
9550 Mariager. Hjuldamper, der sejler pa fjorden.

Vandland oq Feriecenter @ster Hurup, Havblik 4,

@ster Hurup, 9560 Hadsund. Subtropisk vandland, cafe mm.
Verdenskortet, Sgren Poulsens Vej 5, Klejtrup, 9500 Hobro.
Verdens storste naturlige atlas, cafe mm.

Vikingecenter og Vikingeborg Fyrkat, Fyrkatvej 37/45,
9500 Hobro, Vikingegard + Ringborg opfert ar 950.

OVERNATNING

Als Camping, Helberskovvej 15, Als,

9560 Hadsund - www.alscamping.net - tIf: 5135 8316

Als Havbakker Camping, Blegen 6, Als, 9560 Hadsund
www.alscamping.net - tIf: 5135 8316

Bramslev Bakker Camping, Bramslev Bakker 5, 9500 Hobro
www.bramslevbakker.dk - tIf: 4029 5253

Danhostel/Hobro Vandrehjem, Amerikavej 24, 9500 Hobro
www.danhostel.hobro@mail.tele.dk - 9852 1847

Hotel Bramslevgaard, Bramslev Bakker 4, 9500 Hobro
www.bramslevgaard.dk - tIf: 9851 2030

Feriecenter @ster Hurup, Havblik 4, @ster Hurup,

9560 Hadsund - www.vandlandsferie.dk - tIf: 9858 8900
Hadsund Camping & Vandrehjem, Stadionvej 33,

9560 Hadsund - www.hadsund-camping-og-vandrerhjem.dk
tif: 9857 4345

Hobro Camping Gattenborg, Gattenborg 2, 9500 Hobro
www.hobrocamping.dk - tIf: 9852 3288

Hotel Postgarden, Torvet 6, 9550 Mariager
www.hotelpostgaardenmariager.dk - tIf: 9854 1012
Kattegat Strand Camping, Dokkedalvel 100, @ster Hurup,
9560 Hadsund - www.kattegatstrandcamping.dk

tIf: 9858 8032

Mariager Camping, Ny Havnevej 5 A, 9550 Mariager
www.mariagercamping.dk - tif: 9854 1342

Motel Landgangen, Oxendalen 1, 9550 Mariager
www.restaurantlandgangen.dk - tif: 9854 1122

Rold GI. Kro, Hobrovej 11, Rold, 9510 Arden

www.roldkro.dk - tIf: 9856 1700

@ster Hurup Camping, Kystvejen 70, @ster Hurup
www.osterhurup.dk - tIf: 9858 8051

Pa www.isitmariagerfjord.dk kan | ogsa finde en oversigt over
lokale Bed&Breakfasts samt over primitive overnatningsste-
der, shelters og teltpladser i Mariagerfjord Kommune.

SPISESTEDER & CAFEER

Als Kro, restaurant & krostue, @ster Hurup-

vej 1, Als, 9560 Hadsund - www.alskro.dk - tIf: 9858 1001
Cafe K, restaurant, cafe og musiksted, Sdr. Kajgade 8,
9500 Hobro - www.cafek-hobro.dk - tIf: 98511850

Café Saga, sandwich og lune retter, Vestergade 24,
9500 Hobro - www.cafesaga.dk - tIf: 5388 9500

Davinci Ristorante, restaurant & pizza, Havnevej 7,
9560 Hadsund - www.vinci.dk - tIf: 9857 5252
Restaurant Bies Bryghus, Adelgade 26, 9500 Hobro
www.biesrestaurant.dk - tIf: 9852 5298

Restaurant Kreta, Havnepladsen 1, @ster Hurup,

9560 Hadsund - www.restaurant-kreta.dk - tif: 9652 9092
Restaurant & Cafe Neptun, Havnen 44, @ster Hurup,
9560 Hadsund - tIf: 9858 8400

Restaurant Landgangen, Oxendalen 1, 9550 Mariager
www.restaurantlandgangen.dk - tif: 9854 1122
Restaurant Postgarden, Torvet 6, 9550 Mariager
www.hotelpostgaardenmariager.dk - tif: 9854 1012

Rold GI. Kro, restaurant, Hobrovej 11, Rold, 9510 Arden
www.roldkro.dk - tIf: 9856 1700

Saltbgssen, cafe & restaurant, Ny Havnevej 6, 9550 Mariager
www.saltbgssen.dk - tIf: 9633 5105

Vaffelbageren, Gl. dags isvafler, Torvet 4, 9550 Mariager
tif: 5335 3595

VaffelHuset, Isvafler & cafe, Kystvejen 1, @ster Hurup,
9560 Hadsund - vwww.vandlandsferie.dk - tIf: 9858 8900

INDK@B

Der er dagligvarebutikker i flg. byer:
Hobro, Mariager, Arden, Hadsund, @ster Hurup, Als, Astrup,
Horby, Assens, Veddum, Valsgaard, Sdr. Onsild og Rostrup.

Cykelforretning/veerksted findes i flg. byer:
Hobro, Hadsund, Assens, Arden og @ster Hurup.

AKTIVITETER

P& www.isitmariagerfjord.dk findes en samlet og aktuel
kalender over alle arrangementer i Mariagerfjord Kommune.
Du er altid velkommen til at kontakte turistbureauerne pa
tIf. 7027 1377 for yderligere information.
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OPLEV NATUREN 4
1 Nordsgstien - 36 km 8
2  Kattegatstien- 0,5 km 9
3 Linddalene - 2,5 km 10
4  Ravnsgranner - 3 km 1
5  Ajstrup Bugt -5 km 12
6  Alstrup Krat og Hohgj - 3 km 13
7 Kastbjerg Adal 14
7a Kvottrupruten-1km 15
7b Ulvholmruten - 3 km og Mglleruten - 1,5 km .............. 16
7c Bredkilderuten - 5 km 17
7d Kastbjergruten - 4 km 18
8  Munkholm Anlaegget - 1,5 km 19
9  Katbjerg Odde - 4,5 km 20
10 Hobro @sterskov - ruter 1km, 2 km, 2 Km ....cccocveunenne 21
11 Fyrkatstien- 2,5 km 22
12 Hegedal, Valsgaard Bak, Bramslev Fredninger ....... 23
12a Panoramaruten - 10 km 24
12b Hegedal - 2,5 km, 5 km 25
12c¢ Frisdal og Valsgaard Baek - 4,5 km, 6 Km ....ccceuvenenee 26
12d Bramslev Bakker - 4 km 27
13 Laenhusruten -5 km 28
14 Hvass Sg og Rgverstuen - 5 km ....oocevcvvccinccnenees 29
15 Store Blakilde-stien - 2 km 30
16 Madum S¢ og Langmosen - 7 km, 10 km, 14 km ....... 31
17  Store Qkssg-stien - 3,5 km 32
18 Megldrup vandrerute - 1,5 km 34
19 Arden Naturpark - 2 km 35
20 Sporet ved Rold - 2 km 36
21  Sporet ved True Hgje - 3,5 KM covviveeerrreeceeines 37
22 Stierne ved Dgstrup - 2,5 km, 3 KM ccceueevvevecrenninne. 38
23 Egelunden:- 2,5 km 39
24 Fiskerstieni Vive - 1km 40
25 Sporet ved Sgndergarde * 3 KM ....cooeeveeerveerreeerrenernnns 41
26 Hogrbystierne - 3,5 km, 4 km 42
27 Fjordstien ved Skjellerup + 2 kKm ....cocoeveevveveccnnnnnne. 43
28 Glenstrup Sg - 2 km, 2 km 44
29 Stierne ved Mosely - TKkm, 2 KM .c.coveeeenneneeeirinnnes 45
30 Mosely-Kastbjerg Adal Ruten - 4,5 KM ......ccovveeereneeee. 46

31  @ster Hurup Klgverstier
2,5 km, 5 km, 7,5 km, 10 km a7
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OPLEV NATUREN

I denne folder far du et hurtigt overblik over vandre- og cykel-
ruter omkring Mariager Fjord og i den sydlige del af Rold Skov.

Folderen er opdelt i tre dele:

e VANDRERUTER, som stat eller kommune er ansvarlig
for at vedligeholde.

e LOKALE VANDRERUTER, som lokale borgerforeninger,
foreninger og lodsejere er ansvarlige for at vedligeholde.

e CYKELRUTER, som kommunen er ansvarlig for at
vedligeholde.

Laes mere om stiguide, kort til din mobil, rutefoldere mv.
pa side 58.

VAR EN GOD GAST

Vis hensyn, nar du faerdes i naturen - bade til dyr og natur, til
andre besggende og til lodsejerne.

GRASSENDE DYR | OMRADERNE

Mange naturarealer plejes med kreaturer, far, geder eller heste.

Nogle ruter gar gennem de indhegnede arealer med graessende

dyr, hvor der bade kan vaere tyre og kger, der passer pa deres

kalve. Vis hensyn til dyrene og andre brugere:

+  Nyd dyrene pa afstand, sa de ikke stresses.

* Har du hund med, skal den altid veere i snor.

« Det anbefales ikke at medbringe hund i hegninger med krea-
turer og heste.

+ Al feerdsel sker pa eget ansvar.

RUTER MED OG UDEN SKILTNING
Du kan se pa billedet ved den enkelte rute, om ruten er afmaerket.
Vandreruter er markeret med pale og cykelruter med cykelskilte.

Er der afmarket med red eller sort pael, gar
ruten pa statslige eller kommunale arealer,
hvor der er adgang dggnet rundt.

Er paelen brun, gar ruten pa private arealer,
hvor der er adgang fra kl. 6 til solnedgang.
Vandreruterne er egnede for feerdsel til
fods med vandresko, med mindre andet er
angivet.

@Qb Cykelruterne er skiltet med et blat cykelskilt
21] med rutenummer.

ADGANG TIL PRIVATE AREALER

Mange af ruterne gar gennem privatejede omrader, hvor du har

felgende muligheder for adgang:

+  Private skove er abne fra kl. 06 til solnedgang. Der er ofte
skilte ved vejene ind i skoven.

+ Duma ga pa skovveje og befaestede stier og cykle pa skov-
vejene.

« Ophold nermere end 150 meter fra beboelse er ikke tilladt.

+ Det ertilladt at ga og cykle pa veje og stier i det abne land, men
kan cykling forbydes, hvor der er forhold, der taler imod det.

+  Du ma feerdes til fods pa udyrkede arealer, der ikke er ind-
hegnede.

+ Du ma plukke blomster, baer og svampe til eget forbrug fra
steder, hvor du lovligt ma faerdes. Det gaelder naturligvis ikke
fredede arter.

« | ovrigt gaelder naturbeskyttelseslovens, vejlovens og skov-
lovens almindelige faerdselsregler.



KOMMUNALE
VANDRERUTER




1 NORDS@STIEN - 36 KM

Kulturhistoriske spor, storsldede landskaber og varieret
natur er, hvad Nordsgstien byder pa. Den 5.000 km lange
vandrerute Igber langs kysten i flere lande omkring Nordsg-
en. Mellem @ster Hurup og Als gar ruten helt taet pa kysten
med udsigt over Kattegat og teaet pa vandet. Fra Als Igber
ruten langs fjordlandskabet forbi Havng til Hadsund og syd-
over langs Kastbjerg Adal.

UNDERLAG: Trampesti, grusve;j.

OBS: Graessende dyr, ved kysten tyre og keer med
kalve, det anbefales ikke at medbringe hund,
mudret i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ
TIL PARKERING
NAR STIENS

STARTSTEDER:

P-plads 1

Areal ved banestien
Amgllevej Nord, A Mglle
9560 Hadsund

P-plads 2
Kystvejen 34,
@ster Hurup
9560 Hadsund

Mariagerfjord Kommune
Anne Schroll

Telefon: 97 1136 39

Mail:
aschr@mariagerfjord.dk
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ATSTIEN - O,
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Ruten snor sig pa trampestier i kystskoven, ind mellem

krogede birke- og egetraeer. Det sjove udseende skyldes, at

stammerne gentagne gange er savet ned til temmer, gaerder

og braende. Et teppe af lyng, tyttebaer og blabaer farver

bunden i sensommeren. Mod syd kan en rundtur i fladt

terraen bruges af barnevogne og kerestole. Der er toilet

og vand.

UNDERLAG: Trampesti, fast grussti.

OBS: Fladt terraen pa rundtur mod syd.

FIND VEJ
TIL PARKERING
NZAR STIENS

STARTSTEDER:

P-plads
Dokkedalvej 102
@ster Hurup
9560 Hadsund

Mariagerfjord Kommune
Kenneth Jensen
Telefon: 97 1136 24

Mail:
kejel®@mariagerfjord.dk



RAVNS GRANNER - 3 KM

Linddalene er et kuperet og afvekslende skovomrade, hvor
bggeskoven star tat pa bakkerne, mens hede og overdrev
breder sig i dalene og bliver plejet af graessende dyr. Spor
fra fortiden er gravhgje, diger, hulveje og 'Bggergller’, der
er bggetraeer med mange stammer. P& turen kan du veere
heldig at stede pa grenspatten og den sjeldne Nordlige
fugleedderkop.

UNDERLAG: Skovstier.

OBS: Graessende far - hunde SKAL vare i snor,
kuperet terraen, mudret i fugtigt vejr.
Rutefolder tilgaengelig.

Dalsgdrd Mark
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Overfor Markedsgade 65 Kenneth Jensen
9560 Hadsund Telefon: 97 11 36 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk

Ruten pa 3 km ved Hvissehgj og Ravns Graner snor sig mod
nord igennem skov med eg, bag og lind, der er plantet pa
landbrugsjord siden 1990'erne. | den sydlige del fglger ruten
skovveje imellem hgje naletraeer fra omkring ar 1900 med en
underskov af pionerplanter som almindelig gedeblad, hyld og
hindbar. Selvom skoven er ung, er der fundet bade orkideen
Skovhulleebe og den lokalt sjeldne Gul evighedsblomst i
omradet.

UNDERLAG: Fladt terraen.
OBS: Rutefolder tilgaengelig.
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Alborgvej Kenneth Jensen

(400 m N for Islandsvej) Telefon: 97 1136 24
9560 HADSUND Mail: kejel@mariagerfjord.dk

1
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5 | AJSTRUP BUGT - 5 KM

-

Ajstrup Bugt er et fredet omrade, rigt pa natur og fortids-
minder som gamle dybe hulveje og stejle skreenter ned mod
flade kystarealer, der er havet havbund fra stenalderhavet.
Skovene har i drhundreder veeret brugt til afgraesning og
staevning og rummer spandende planter og et rigt fugleliv.
Der er udsigt til Ajstrup bugt, hvor Lysbuget knortegas over-
vintrer med mange andre traekfugle.

UNDERLAG: Skov- og grusveje, trampesti.

OBS: Graessende dyr, ved kysten tyre og keer med
kalve, det anbefales ikke at medbringe hund,
mudret i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

A
e Pt

P KRAT OG HOH@J -3 KM | 6

En gatur i Alstrup Krat er en vandring gennem flere tusinde
ars Danmarkshistorie. Ruten tager udgangspunkt ved Hohgj,
Danmarks stgrste gravhgj, hvor der fra toppen er en fantas-
tisk udsigt. Formidlingstavler pa ruten forteeller om resterne
af en boplads fra jernalderen, karakteristiske oldtidsagre fra
bondestenalderen, hulveje, kulgruber, kvaegfolde og vogn-
skjul fra 2. verdenskrig i den gamle bggeskov.

UNDERLAG: Skovveje, trampestier.
OBS: Kuperet terraen. Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mariagerfjord Kommune
P-pladsen gst for Ajstrupvej 27 Kenneth Jensen
9560 Hadsund Telefon: 97 11 36 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mariagerfjord Kommune
Ved Hohgj, Hohgj Skovvej 7 Kenneth Jensen
9550 Mariager Telefon: 97 1136 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk

13
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Ruterne i Kastbjerg Adal inviterer dig pd vandring pa flotte
og oplevelsesrige rundture. Lokale repraesentanter for
landsbyerne har hjulpet med at udpege fem rundture, der er
skiltet og markeret. Kvottrupruten ligger taet ved dens ud-
spring, Ulvholmruten og Mglleruten ligger ved Dyrby Krat og
Lambakdal. Bredkilderuten ligger mellem Sem og Enslev og
Kastbjergruten ved Kastbjerg.

UNDERLAG: Grasstier, fugtige straekninger.

OBS: Graessende dyr, stejlt terraen. Rutefolder
tilgaengelig.
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Der er flere P-pladser Kenneth Jensen

i omradet - se de fglgende Telefon: 97 1136 24
rutebeskrivelser. Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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Kvottrupruten er en af de flotteste vandrestier i Kastbjerg
Adal. Det er en rundtur i et indhegnet graesareal, som er
farenes sommerresidens. Det er vigtigt at holde afstand og
altid have hund i snor. | den gstlige ende af hegningen, kan
du fortsaette ad en natursti, kun egnet til vandring med gum-
mistgvler, som forbinder Kvottrupruten med Ulvholmruten.

UNDERLAG: Graesstier, asfaltvej.
OBS: Graessende far - hund SKAL vere i snor, vadt i
fugtigt vejr, gummistgvletur til Ulvholmruten.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Hemvej (vest for nr. 5) Kenneth Jensen
9550 Mariager Telefon: 97 1136 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk

15




7b | ULVHOLMRUTEN - 3 KM
OG MOLLERUTEN - 1,5 KM

Begge ruter er rundture, der kan kombineres eller vandres
hver for sig. Ulvholmruten starter ved Lambakdal, et af de
smukkeste steder i Kastbjerg Adal. Her er en storslaet ud-
sigt ned over den og smukt kuperet terraen. Mglleruten Igber
rundt om Keerby Mglle, som ligger idyllisk i landskabet med
egen mpllesg, baek og graessende dyr pa engene.

UNDERLAG: Greesstier, asfaltve;j.
OBS: Graessende dyr, vadt i fugtigt vejr, gummi-
stogvletur til Kerbybro og Bredkilderuten.

[BREDKILDERUTEN *SKM | 7c

Ruten indbyder til en vandretur i den brede &dal mellem Sem
og Enslev. Her er hegn, krat, afgraessede enge og vad-
omrader med mange levesteder for fugle, insekter og andre
dyr. | den vade del af &dalen er der mange rigkar - sma ker
med kalkholdig grundvand, fattige pa naring og usadvanligt
rige pa arter. | og omkring rigkarene vokser orkidéer som
plettet gggeurt, maj-gegeurt og kedfarvet gggeurt.

UNDERLAG: Graesstier, asfaltvej.
OBS: Greaessende dyr, vadt i fugtigt vejr, gummi-
stevletur til Keerbybro og Ulvholmruten.
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 P-plads 2 Mariagerfjord Kommune
Lambakdal P-plads Mgllen Kenneth Jensen

Hemvej Keerby Mollevej  Telefon: 97 1136 24

(@ for nr. 22) (V for nr. 30) Mail: kejel@mariagerfjord.dk

9550 Mariager 8983 Gjerlev
16

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mariagerfjord Kommune

Sem Forsamlingshus Kenneth Jensen

Semvej 22 Telefon: 97 1136 24

9550 Mariager Mail: kejel@mariagerfjord.dk
17
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MUNKHOLM ANL£GGET - 1,5 KM “
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Kastbjergruten Igber pa tvaers af engene gst for den henover
afvandingsgrefter, der leverer vand til den. Mod nord steder
ruten til Nordsgstien, og fglger den tidligere banesti, hvor
toget engang kerte mellem Hadsund og Randers. Teet pa
Havndal passerer ruten forbi Trudsholm. Pa tilbagevejen gar
ruten langs asfaltvejene. Ridning er tilladt pa den vestlige
side af ruten, under hensyn til gdende.

UNDERLAG: Grasstier, fugtige straekninger.
OBS: Ridning er tilladt under hensyn til gdende.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Kastbjerg Kenneth Jensen

Bygaden/Petermindevej Telefon: 97 11 36 24

(pa hjgrnet af) Mail: kejel@mariagerfjord.dk
8970 Havndal
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| Munkholm Anlagget kan du vandre pa stier gennem et
smukt, kuperet og parklignende skovomrade, der er doneret
til byen som lystanlaeg, mens resten af skoven er privatejet.
Du kan finde en gammel helligkilde, fine skovsger, lyst-
pavillon, hvor du kan ggre ophold og en naturlegeplads i
udkanten af anlaeegget. P3 skilte ved indgangene til anlegget
kan du leese om stedet.

UNDERLAG: Grussti, skovsti.
OBS: Letkuperet terraen, mudret i fugtigt vejr.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Skovvej Anne Schroll
9550 Mariager Telefon: 97 1136 39

Mail: aschr@mariagerfjord.dk
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KATBJERG ODDE - 4,5 KM

Terranet falder 45 hgjdemeter fra Katbjerg til strandene
langs fjorden. Ruten gér gennem gamle Ipvskove og krydser
snoede vandlgb, kalkrige kilder og blomsterrige overdrev.
Omrédet er rigt pd kulturhistorie med gravhgje, kalkholdige
lergrave og graessende dyr, der holder landskabet abent.
Mangfoldigheden af planter er stor, fx med orkidéer. Pa
odden kan du fa en fredfyldt og idyllisk stund ved fjorden.

UNDERLAG: Trampesti, grusve;j.

OBS: Graessende dyr, ved kysten tyre og keer med
kalve, det anbefales ikke at medbringe hund,
mudret i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

% i's ' o N,
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HOBRO @STERSKOV
RUTER 1 KM, 2 KM, 2 KM
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Det kuperede Hobro @sterskov rummer majestaetisk hgje
begetraeer, gammelt egekrat, vandlgb og udsigtspunkter
over Mariager Fjord. Skovkvaeg graesser mellem de gamle
egetraer. Fglg de afmaerkede stier til egeskoven, Kirkedals-
baekken, udsigtspunktet Duehgj og til shelterpladsen ved
fjorden. Egeskovsruten er pa 1,2 km, Kirkedals Baek Ruten pa
2,2 km og Fjordruten pa 2,2 km.

UNDERLAG: Trampesti, grusvej, hulveje.
Graessende kreaturer i Egeskoven, det
anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.
1. Egeskovsruten
2. Kirkedals Baek Ruten
3. Fjordruten

Q)
S
& Hobiro G3gerskov €

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mariagerfjord Kommune
Hobrovej 14, Katbjerg Kenneth Jensen
9550 Mariager Telefon: 97 11 36 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 Mariagerfjord Kommune
Amerikavej 5, 9500 Hobro Kenneth Jensen
P-plads 2 Telefon: 97 1136 24

Hjornet af Amerikavej og
Kirketoften, 9500 Hobro

Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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Fyrkatstien forbinder Vikingeborgen Fyrkat med Hobro
centrum. P& ruten langs Fyrkat Engsg og Vesterfjord kan du
opleve omradets rige fugleliv pa helt nzert hold. Langs Eng-
sgen og ved Fyrkat kan du pa skilte lse om omradets natur.
| Vikingetiden strakte Mariager Fjord sig hele vejen ind til
Fyrkat. Fyrkatstien fglger derfor vikingernes gamle vandvej
ind til borgen.

UNDERLAG: Grusvej, trampesti, asfaltsti.
OBS: Fladt terraen.
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HEGEDAL, VALSGAARD BAK,
BRAMSLEV FREDNINGER
k3
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Fredningerne sikrer adgang til fods pa nogle af Danmarks
smukkeste kystarealer pa nordsiden af Mariager Fjord ved
Hobro. Med fire afmarkede vandreruter, er der gode mulig-
heder for at kombinere turen efter eget gnske. En rundtur
fra Hobro til Bramslev Bakker er pa ca. 10 km. Der er ogsa
adgang for ophold og badning. Se ruterne pa de naste sider.

UNDERLAG: Kgrestolsvenlig strandsti, grusveje, trampe-
stier, kuperet terraen.

0BS: Graessende dyr, ogsa tyre og keer med kalve,
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 Mariagerfjord Kommune
Fyrkat, Fyrkatvej 45, 9500 Hobro  Anne Schroll

P-plads 2 Telefon: 97 11 36 39

Ved Vikingegarden Mail: aschr@mariagerfjord.dk

Fyrkatvej 37B, 9500 Hobro
22

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
Se de fglgende sider. Mariagerfjord Kommune
Kenneth Jensen
Telefon: 97 1136 24
Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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12a| PANORAMARUTEN - 10 KM]

Mariager Fjord Panoramarute er certificeret som Premium
Vandrerute, hvilket kun de bedste ruter kan opna. Rundturen
mellem Hobro og Bramslev Bakker er pa 10 km og utrolig
flot. Der er flere mindre vandreruter i omradet, sa turen kan
afkortes. Om sommeren kan turen kombineres ved at sejle
med turbdden Svanen den ene vej til eller fra Bramslev
Bakker. Der er toiletter flere steder pa ruten.

UNDERLAG: Trampestier, grusveje, kuperet terran.

OBS: Graessende dyr, 0gsa tyre og keer med kalve,
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

[1SCEM™

(HEGEDAL - 2,5 KM, 5 KM [12b

Udsigtspunkter over Mariager Fjord, bakker med overdrev,
dybe dale og dben strandbred gg¢r dette fredede, bynzere
naturomrade til noget helt sarligt. Graessende dyr plejer
naturen, sa det ikke gror til. Ruten har to forlgb, et kort pa
2.5 km og et langt pa 5 km. Ved starten ved Hobro er der
opholdsareal og toilet og ved badebroen er der Hvidt Bade-
vandsflag.

UNDERLAG: Trampestier og markveje, kuperet terraen.

OBS: Graessende dyr, 0gsa tyre og kger med kalve,
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mariagerfjord Kommune
Nedre Strandvej 69, 9500 Hobro Kenneth Jensen

P-plads 2 Telefon: 97 11 36 24
Bramslev Bakker 5, Bramslev Mail: kejel@mariagerfjord.dk
9500 Hobro

24

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 Mariagerfjord Kommune
Nedre Strandvej 69, 9500 Hobro  Kenneth Jensen

P-plads 2 Telefon: 97 1136 24

Ved golfklubben Mail: kejel@mariagerfjord.dk

Torndalsvej 3, 9500 Hobro
25




FRISDAL OG VALSGAARD BAK
4,5 KM, 6 KM
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Valsgard Bak og Kirkedalsbaekken snor sig gennem et
smukt landskab. P& skranterne og i engene vokser sjeldne
planter som orkidéer og den kgdaedende vibefedt. Fugle som
isfuglen og bjergvipstjerten titreekkes af det rene, rislende
vand i baekken, som har varet brugt til at male korn i Hjer-
ritsdal Mglle. Gron rute er pa 4,5 km og bla rute pa 6 km.

UNDERLAG: Grusvej, trampet sti.

OBS: Graessende dyr, 0gsa tyre og keer med kalve,
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ

TIL PARKERING
NAR STIENS
STARTSTEDER:

P-plads 1

Ved Golfklubben
Torndalsvej 3
9500 Hobro

P-plads 2
Frisdalsvej
- efter nr. 18
9500 Hobro

Mariagerfjord Kommune
Kenneth Jensen
Telefon: 97 1136 24

Mail:
kejel®mariagerfjord.dk
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Udsigten fra p-pladsen ved Bramslev Bakker er enestaende.
Ruten bugter sig i enebaerlandskabet, hvor far, heste og kvaeg
holder overdrevene afgraesset, sa de ikke gror til med traeer.
Mod beskeden betaling er det muligt at kere til stranden.
Om sommeren er der Hvidt Badevandsflag og badden Svanen
leegger til. Der er anlagt en rist langs stranden, som kere-
stolsbrugere kan parkere tat ved og benytte.

UNDERLAG: Kgrestolsvenlig strandsti, grusvej, trampestier.

OoBS: Graessende dyr, 0gsa tyre og keer med kalve,
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

—_—

3 gb [
ramslev Bakker e

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Bramslev Bakker 5, Bramslev Kenneth Jensen
9500 Hobro Telefon: 97 1136 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk
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$8 HVASS S@ 0G RGVERSTUEN - 5 KM

S

Laenhusruten Igber gennem noget af det smukkeste land- Stabelpladsen er perfekt for familier, Iebere og cyklister til
skab og natur ved Mariager Fjord, gennem hede, skov og at starte en tur i Rold Skov. Her er fredeligt, med chance
eng, forbi gravhgje og til fantastiske udsigtspunkter over for at se kronvildt. Rgverstuen, hvor rgverne fra Rold efter
Kielstrup S¢ og fjorden. Bortset fra Lanhusvej er ruten fod- sigende holdt til, er et 12 meter dybt jordfaldshul, som er
trampet og stedvis smal, stejl, fugtig og med graessende dyr. opstaet ved, at regnvand har udhulet undergrunden. Hvass
Ruten har navn efter den rgde gard, Laenhus. S¢ er omgivet af en lille skovhave med eksotiske traeer.

UNDERLAG: Trampesti, grusvej. UNDERLAG: Grusveje, trampesti.

OBS: Graessende dyr, 0gsa tyre og keer med kalve, OBS: Adgang dggnet rundt. Rutefolder tilgaengelig.
det anbefales ikke at medbringe hund, mudret
i fugtigt vejr. Rutefolder tilgaengelig.

R ol“_
ST

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER: FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads 1 Mariagerfjord Kommune P-plads Naturstyrelsen Himmerland
Lanhusvej v. Lundshgj, 9500 Hobro  Kenneth Jensen Stabelpladsen Telefon: 72 54 39 00

P-plads 2 Telefon: 97 1136 24 ved Skovvej 68 Mail: him@nst.dk

Langs Lanhusvej ved Kielstrup Sg Mail: kejel@mariagerfjord.dk 9510 Arden

9500 Hobro
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Store Blakilde er en af Rold Skovs mest besggte naturperler
og ikke uden grund, for den er en af Danmarks stgrste og
mest vandrige bassinkilder. Stien er relativt nem at ga, og
selve kilden er et smukt syn i alt slags vejr og pa alle ars-
tider. Kilden ligger i et keer med pilekrat, anemoner, orkidéer,
engblommer og blomstrende graesser.

UNDERLAG: Markvej, trampesti, gangbro.
OBS: Mudret i fugtigt vejr. Rutefolder tilgengelig.

:

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
Mellem Mgldrupvej 29-31 Kenneth Jensen
9510 Arden Telefon: 97 1136 24

Mail: kejel@mariagerfjord.dk

Turen rundt om Danmarks sterste, klarvandede sg gar
gennem gammel begeskov med udkig til sgen. Vandet er

sa klart, at de mest lyskraevende vandplanter kan gro her.
@st for sgen ligger Langmosen, en stor hgjmose. En kort
rute forer op til udsigten over mosen, hvorfra der er en sti
rundt om mosen. Der er opholdsplads med handicaptoilet gst
for spen.

UNDERLAG: Trampesti, skovvej, grusvej, asfaltve;j.
OBS: Handicaptoilet, badning. Folder tilgaengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads 1 Mariagerfjord Kommune
Aspvej, 9520 Skgrping Kenneth Jensen

P-plads 2 Telefon: 97 1136 24

Madum Sgvej Mail: kejel@mariagerfjord.dk
9520 Skerping
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STORE @KSS@-STIEN - 3,5 KM |-
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Turen rundt om St. @kssg er en Rold Skov-klassiker, som er Lo KA L E
smuk uanset arstiden, men de mange forskellige traearter VA N D R E R U T E R

rundt om sgen ger efteraret til et hgjdepunkt. Her kommer
alle; Igbere, ryttere, cyklister, badegaester, og de, der bare vil
ga en tur eller nyde madkurven. Turen kan udvides til
dobbelt Iengde med en rundtur til Rgverstuen.

UNDERLAG: Grussti.

OBS: Kgrestolsvenlig, adgang degnet rundt.
Folder tilgengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Naturstyrelsen Himmerland
Mgldrupvej 34 Telefon: 72 54 39 00
9520 Skerping Mail: him@nst.dk




A

NDRERUTE - 1,5 KM

y e ;e

De sma trampestier byder pa fine oplevelser. Beliggenheden
i Villestrup adal ger, at der er mange sangfugle, og samtidig
er der sat fuglekasser op langs stierne. | forsommeren er
der chance for at hgre nattergalen. Aktivitetspladsen giver
mulighed for at overnatte i shelters og benytte balhus og

multtoilet. Borgerforeningen har udgivet en folder om stedet.

UNDERLAG: Trampesti.
OBS: Folder tilgengelig.

il

1IMYFINAVY INAI

Ruten gar gennem et gammelt hgjmoseomrade med Igvskov
og sma sper, der er dannet fra tidligere tiders gravning af
torv. | naturparken er der legeredskaber, pavilloner, bal- og
grillpladser, handicaptoilet og sheltere, der kan lejes til over-
natning. Lige ved naturparken ligger Arden Dyrepark, hvor
der gar dadyr og der er udsigtsplatform med bord-baenkesazet
og grill.

UNDERLAG: Trampesti og grussti, fladt terraen.
OBS: Mudret i fugtigt vejr. Folder tilgengelig.

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Mgldrup Borgerforening
Birkholmvej 1, Mgldrup Telefon: 5315 87 67
9510 Arden

34

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Arden Borgerforening
Mejerivej 37

9510 Arden
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SPORET VED ROLD * 2 KM |

\

En kort spadseretur gennem dyrkede marker bringer dig op
pa Himmerlands hgjeste punkt, 116 meter over havet, med
milevid udsigt over Rold Skov og det dyrkede land. Lokale
lodsejere har dbnet sporet for faerdsel gennem 'Spor i Land-
skabet’. Ved Hulemosevej kan du fortsaette ad mark- og
skovveje til Rold Skov og Arden, en tur pa ca. 3,5 km.

UNDERLAG: Traktorspor i marken, markvej, skovvej.
OBS: Ikke adgang for hunde, sporet kan veere til-
vokset, mudret i fugtigt vejr, se www.spor.dk

SPORET VED TRUE H@JE - 3,5 KM

LIMYF AV I

Sporet gar gennem et varieret landskab skabt af dgdishuller.
Ruteforlgbet er udlagt af lokale lodsejere, der har dbnet for
faerdsel gennem 'Spor i Landskabet’. Sporet gar forbi sma-
sger, mosehuller og langs markskel mod True Hgje - tre
gravhgje pa et hgjdedrag. Fglg marker og hegn til Simested
Adal, hvor sporet krydser et fugtigt keeromrade, inden det
gar tilbage langs vejen.

UNDERLAG: Asfaltvej, trampesti, markskel.

OoBS: Sporet kan vere tilvokset, mudret i fugtigt
vejr, se www.spor.dk

N\

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Rold Skov Natur og Kulturcenter
Ved Cirkusmuseet Telefon: 23 33 50 88

@sterled 1, Rold

9510 Arden

36

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads www.spor.dk
Ved Dgstrupvej 148 Telefon: 2124 70 33
9500 Hobro
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22 | STIERNE VED D@STRUP

Dgstrup har to ruter i det smukke landskab omkring lands-
byen. Sort rute gar pa den gamle banesti langs Dgstrup Bak
og byder pa flotte udkig over adalen og mglledammen. Gul
rute fgrer ud i agerlandet forbi flere sma sger. Langs stierne
er der informative skilte om natur og kulturhistorie. Byens
naturlegeplads giver mulighed for ophold med bord-banke-
sat, shelters og toilet.

UNDERLAG: Asfaltvej, markve;j.

OBS: Graessende dyr pa gul rute, kan vare tyre og
kger med kalve, det anbefales ikke at med-
bringe hund.

EGELUNDEN - 2,5 KM | 23

» ]

L1IMYF NGV I

Turen gennem Egelunden begynder, som navnet antyder,

i en lille skov af krogede eg og bag. Trampestien Igber pa
en skrant ovenfor Lundgards Baek og videre gennem et
frodigt kulturlandskab med enge og marker mod Rostrup
og Rostrup Kirke. Her ligger spor efter abne nedgravninger
efter dambrug og tilgroede hulninger efter kalkbrud. Ruten
gar ad asfaltvejen tilbage mod rutens startsted.

UNDERLAG: Asfaltvej, trampesti, markvej.
OoBS: Mudret ved fugtigt vejr.

. 8]
IStenstrup
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Dgstrup Landsbyrad
Ved kirken, Finderupvej 8, Dgstrup Telefon: 40 4172 95
9500 Hobro

38

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads 1 Rostrup Borgerforening
Rostrup Kirke, Lundgardsvej 20 Telefon: 21 60 37 60
9510 Arden

P-plads 2

P-plads overfor Egelundsvej 20

9510 Arden 39



L1IMYFNAV I

Fjordstien, ogsa kendt som Fiskerstien, fgrer fra landsbyen
Vive ned til Vive Havn. Med et smalt spor kommer du gennem
et frodigt landskab til Mariager Fjord forbi Vive Mgllebaek
med et rigt planteliv. En gravhgj vidner om, at her ogsa var
godt at bo for 3.000 &r siden. Du kan benytte toilet og bal-
plads ved havnen og overnatte i sheltere mod en beskeden
betaling.

UNDERLAG: Trampesti, grusve;j.
OBS: Graessende dyr.

. Sl S

W | SPORET VED SGNDERGARDE * 3 KM

Sporet Igber i kuperet landskab ved Valsgard Bak, gennem
slugter, dal og teet forbi Hjerritsdal Mglle. Forlgbet er udlagt
af lokale lodsejere, der har abnet for feerdsel gennem 'Spor

i Landskabet'. Den f@rste straeekning er skiltet som cykelrute
32 og ved Valsgard Bak fglger du bla rute, inden sporet gar
mod @st til asfaltvejen og tilbage til start.

UNDERLAG: Asfaltvej, markvej, trampesti.
OoBS: Sporet kan vere tilvokset, mudret i fugtigt
vejr, se www.spor.dk

3
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER: FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Vive Beboerforening P-plads www.spor.dk
Fiskerbakken 3, Vive Telefon: 98 57 11 84 Sydegst for Hjerritsdalvej 1 Telefon: 40 87 57 07
9560 Hadsund 9500 Hobro
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Pa Herbystierne kan du vandre og cykle gennem kulturland-
skab, langs sger og i skov. Ruterne er delt op i tre rundture,
som starter i hjertet af Hgrby pa "Engen”. Du kan komme
helt taet pa sgen via en lille sti forbeholdt vandrende, her
findes 0ogsa opholdsplads. Undervejs kan du laese om om-
radets plante- og dyreliv pa plancher og QR koder.

UNDERLAG: Asfaltvej, grusvej, skovsti.
OBS: Graessende dyr, mudret i fugtigt vejr.

2z

| FJORDSTIEN VED SKJELLERUP | 27
2 KM

Fjordstien forbinder landsbyen Skjellerup med Mariager
Fjord og stisystemerne i Hobro @sterskov. Vandreruten gar
gennem gammel Igvskov og folger en lille slugt ned mod
fjorden. De gamle hulveje i @sterskoven har veret brugt
gennem generationer til at komme frem til marked, mglle
og havn i Hobro. Der er en rig blomsterflora i skovbunden
og pa overdrevene langs slugten.

UNDERLAG: Skovsti.
0OBS: Lettere kuperet terraen.

gl P

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER: FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads Herby Kirkeby Borgerforening P-plads Skjellerup Borgerforening
Ved kirken Mail: info@hoerby-kirkeby.dk Ved Skjellerup Kirke, Telefon: 29 45 99 63
Legstarvej 84A, Horby Mariagervej 84A

9500 Hobro 9500 Hobro

- start pa Skovsgardvej
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28 GLENSTRUP S@ - 2 KM, 2 KM | vk oL O .e'& STIERNE VED MOSELY 29

E“""l"v

Vandrestierne ved Glenstrup S¢ leder dig helt tat pa sgens | naturomradet Mosely er der lejrplads med shelters, balhyt-
smukke natur og rige fugleliv. Vandreruterne er opdelt i to te, braende, drikkevand og toilet. Her kan du overnatte og ga
rundture, der begge er ca. 2 km lange, og kan kombineres. pé opdagelse - bl rute er 1,2 km og gul rute er 2 km. Stierne
Flere steder pa stierne er der formidlingskilte, der fortaller gér gennem egekrat, eng og lgvskov. De frivillige i Moselys
om omradets spandende historie og natur. De hyggelige Venner byder alle velkomne og opfordrer til at passe godt pa
opholdspladser har balsted og grill og nogle kan 0gsa nas stedet og tage affald med hjem.

fra spssiden.

UNDERLAG: Trampesti, skovsti.

UNDERLAG: Markvej, trampesti. Mudret i fugtigt vejr, kuperet terraen.

OBS: Graessende dyr, mudret i fugtigt vejr.
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FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER: FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Lokalradet for Glenstrup, P-plads Moselys Venner

Ved Glenstrup Kirke Handest og Holmgarde Mosely, Vest Hemvej 18 Telefon: 26 78 85 20

Glenstrup Sevej 34 Telefon: 22 52 89 05 9550 Mariager

8990 Farup
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MOSELY-KASTBJERG ADAL
RUTEN - 4,5 KM

Fra Mosely kan du vandre til Kastbjerg Adal gennem flot
kuperet kulturlandskab med skov, hede og skovsger. Pa ruten
kommer du forbi flere gravhgje og felger grusveje og mark-
veje forbi spredt bebyggelse. Ruten er afmaerket indtil Hem-
vej, hvorfra du kan komme videre ned til Kastbjerg Adal, der
har mange rigkaer med sjeldne planter som den kedadende
vibefedt og flere orkidéer.

UNDERLAG: Skovsti, skovvej, markvej, grusve;.
OBS: Graessende dyr, stien kan veere tilgroet.

| ]
@gemrden Kransrilarken

v
Kvoftrup, "
il \\., >

A
- Wl

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 Moselys Venner
Mosely, Vest Hemvej 18, 9550 Mariager Telefon: 26 78 85 20
P-plads 2

Pa Hemvej gst for Hemvej 22
9550 Mariager
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OSTER HURUP KLOVERSTIER | 31
2,5 KM, 5 KM, 7,5 KM, 10 KM

@ster Hurup Klgverstier er etableret af lokale sammen med
Turistorganisationen. Der er fire rundture for alle, der vil ud
i det fri og kombinere oplevelser og frisk luft med motion.
Gren Rute er en lille rundtur mellem havn og by. BIa rute og
Sort rute Igber langs kysten mod syd og Rgd rute mod nord
til Tofte Skov. Alle tre ruter gar derefter indlands i det flade
omrade bag kystklitterne.

UNDERLAG: Strandbred, asfalt- og grusveje.
OBS: Hold hunden i snor og saml dens
efterladenskaber op.

FIND VEJ
| TIL PARKERING
| NER STIENS

STARTSTEDER:

P-plads

@ster Hurup Turistbureau,

Havnen 2

9560 Hadsund

VisitMariagerfjord

Telefon: 70 2713 77
; (Ange

Nargtzlrdshede
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HZRVEJEN
CYKELRUTE 3 - 40 KM

®

Heervejen Igber fra Greensen gennem hele Jylland til Hirts-
hals og Frederikshavn. | Mariagerfjord Kommune gar Heer-
vejen fra Klejtrup S¢ gennem Lindum skov, forbi vikinge-
borgen Fyrkat ved Hobro og videre gennem Dgstrup, Rold og
Arden til St. @kssg i Rold Skov. Ruten veksler mellem mindre
asfaltveje, grus- og skovveje. Der er opholdspladser med
toilet og shelters pa flere af stederne undervejs.

UNDERLAG: Grusvej, asfaltvej, skovvej.
OBS: Straekninger med kuperet terraen og kildevaeld.
Rutefolder tilgaengelig.

FIND VEJ

TIL PARKERING
NAR STIENS
STARTSTEDER:

P-plads 1

Ved Rold Gl. Kro
Hobrovej 11
9510 Arden

P-plads 2
Fyrkat, Fyrkatvej 45
9500 Hobro

Mariagerfjord Kommune
Anne Schroll

Telefon: 97 1136 39

Mail:
aschr@mariagerfjord.dk
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OSTKYSTRUTEN

CYKELRUTE 5 - 23 KM

Den nationale cykelrute 5 starter ved Skagen og felger gst-
kysten hele vejen til Sgnderjylland. | Mariagerfjord Kommune

har den samme forlgb som Hadsundruten og gar ad gamle

jernbanespor til Hadsund og videre langs Kastbjerg Adal,

inden sporet drejer af mod Havndal. Pa jernbanesporet er
det en smuk og nem tur uden stgrre stigninger.

UNDERLAG: Asfaltvej, jernbanespor med asfalt eller graes.

0OBS:

j\Narre
J{:angersl

Katbjerg Qtde

Letkuperet.

TOFTE SKOV

"\ DYREHAVE
— \

FIND VEJ

TIL PARKERING
NZAR STIENS
STARTSTEDER:

P-plads
@stre Alle
9560 Hadsund

Mariagerfjord Kommune
Anne Schroll

Telefon: 97 1136 39

Mail:
aschr@mariagerfjord.dk
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MARIAGER FJORD RTEN A
CYKELRUTE 32 - 60 KM S iuet

L., { x

Turen rundt om Danmarks smukkeste fjord byder pa Cykelruten gér parallelt med Villestrup A fra Stinesmindes
hgjdepunkter som Hobro @sterskov, Katbjerg Odde, Alstrup idylliske havnemiljg ved Mariager Fjord til de lyngkledte
Krat, Hohgj, Dania og Aa Mglle mod syd samt Villestrup A, Rebild Bakker i Rold Skov. Undervejs kan du opleve smukke
Stinesminde, Kielstrup Sg og Bramslev Bakker mod nord. landskaber, flot natur og historiske seveaerdigheder som Wille-
Der er gode muligheder for at nyde udsigten, spise og kgbe strup Slot, Villestrup A, fortebyen Brgndbjerg, St. Okssg og,
proviant. | rutefolderen er der anvist alternative ruter til med en afstikker, Store Blakilde. Der er B&B i Stinesminde
strekninger med store stigninger eller trafikeret vej. og sheltere ved Mgldrup og St. @kssg.

UNDERLAG: Trampesti, grusvej, asfaltvej, cykelsti, mark- UNDERLAG: Skovvej, asfaltvej, grusve;j.
og skovvej. OBS: Kuperet terraen. Rutefolder tilgaengelig.
Kuperet terraen, trafikerede straekninger.
Rutefolder tilgaengelig.

PSS : i T ) Skorp! TE’* FIND VEJ
\/Xﬁ : : F /\ | | TIL PARKERING
f </> %) v N h | "m//;;\@/_u; NAR STIENS
" ; ,‘ mgerstorg | | STARTSTEDER:
\///@ A & P-plads 1
'™ |Rssens RebildPorten

{ Vestergkov

Hesselftolt/

Skov Rebildvej 25A

9520 Skerping

) -
Skredstrup Skov
|

P-plads 2

Havnen 11, Stinesminde
9500 Hobro

Mariagerfjord Kommune
Anne Schroll

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

7

P-plads 1 Mariagerfjord Kommune e Telefon: 97 1136 39

e \ \Bars!
Radhuset, Nordre Kajgade 1 Anne Schroll Stworsre ) fucy o Mail:
9500 Hobro Telefon: 97 1136 39 / aschr@mariagerfjord.dk
P-plads 2 Mail: aschr@mariagerfjord.dk V )

Kielstrup~_— Fl

Pstre Alle, 9560 Hadsund /r/ )
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MADUM S® RUTEN
CYKELRUTE 27 - 20 KM
= Bl . 2 -~

Madum Sg Ruten mellem Store @kssg og Baelum gar gen-
nem hjertet af Rold Skov, passerer det smukke landskab
ved Madum S¢ og ender i Baelum Sgnderskov i det idylliske
@sthimmerland. Den klarvandede Madum Sg er et yndet
bade- og opholdssted, hvor er ogsa er toilet og vandrerute.
Der er sheltere til overnatning i Beelum, Mgldrup og ved
Store Qkssg.

UNDERLAG: Grusvej, asfaltvej.
OBS: Moderat terraen.
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HADSUNDRUTEN | VI
CYKELRUTE 21

Den gamle jernbane mellem Aalborg og Hadsund blev

lukket i 1969, men lever videre som asfalteret cykelrute
mellem Gistrup og Hadsund. Det er en smuk og nem tur
uden storre stigninger ad den gamle Hadsundbane. Nogle

af hgjdepunkterne pa ruten er de smukke skove ved Ravn-
borg og syd for Skelund. Der er sheltere i Veddum og Baelum.

UNDERLAG: Cykelsti, asfalteret jernbanespor.

0OBS: Nemt terraen.

9560 Hadsund

N \ ke
‘\;Wq Lill FIND VEJ
% TIL PARKERING
[ b 4 = NAR STIENS
(e E - STARTSTEDER:
@ 7/ LILLE VIL
<{ % . P-plads
% S | ostreAlle
>,

Mariagerfjord Kommune

- olbjerg
" Anne Schroll
l Telefon: 97 1136 39
Graverh E Mail:
- aschr@mariagerfjord.dk

ND

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:

P-plads 1 Mariagerfjord Kommune
Mgldrupvej 34, 9520 Skgrping Anne Schroll

P-plads 2 Telefon: 97 1136 39

Ved Balum Kirke, Smidievej 1 Mail: aschr@mariagerfjord.dk
9574 Baelum
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AJSTRUP RUTEN
CYKELRUTE 116 - 4,5 KM

Ajstrup Ruten er en kombineret natur-cykelrute og vandre-
rute, som leder fra Hadsund ud til Ajstrup Bugts skgnne
naturomrader. Ruten gar pa grusveje og markveje ad fine,
gamle vejforlgb. Ved Ajstrup er der opholdsplads, hvorfra du
kan g en tur pa en 5 km lang afmarket vandrerute gennem
varieret natur i Havkaer skov og Ajstrup Krat, med udsigt til
Mariager Fjord.

UNDERLAG: Grusvej, markvej, asfaltvej.
OBS: Ujaevn vej, kuperet terraen.

T~

AR AN
|
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i |BranisiewBakker

FIND VEJ TIL PARKERING NAR STIENS STARTSTEDER:
P-plads Mariagerfjord Kommune
1. Busstationen, Jernbanegade 13 Anne Schroll

9560 Hadsund Telefon: 97 1136 39

2. P-pladsen gst for Ajstrupvej 27  Mail: aschr@mariagerfjord.dk
Ajstrup, 9560 Hadsund
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Katbjerg-Odtdo

Cykelrute 18 Igber gennem kuperet fjord- og agerland mel-
lem Hadsund og Randers. Fra Hadsund fglger du Mariager
Fjord til Dania med saltfabrik og tidligere cementfabrikker.
Ved Fladbjerg kgrer du ad Igvskovsklaedte strakninger til
det idylliske Mariager. Ruten til Glenstrup s og Farup er pa
smaveje, herefter pa jordvej langs banesporet og sa videre
gennem adale, skove og marker mod Randers.

UNDERLAG: Asfaltveje, cykelstier, markveje.
0OBS: Ruten er kun skiltet til udkanten af Randers.

FIND VEJ

TIL PARKERING
NAR STIENS
STARTSTEDER:

P-plads
Smedegade 1, Norup
8970 Havndal

Mariagerfjord Kommune
Anne Schroll

Telefon: 97 1136 39

Mail:
aschr@mariagerfjord.dk
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STIGUIDE
HIMMERLAND
APPEN

Hent appen, der indeholder alle turene i folderen samt
fortaellinger om natur og historie i Mariager Fjord omradet.

FIND VEJ MED APPEN
| appen far du et detaljeret kort over alle ruter, og GPS funktion
der viser, hvor du er. Nar app og kort er installeret, kan det an-

vendes off-line, dvs. uden forbindelse til mobilnetvaerk eller WiFi.

Appen kan hentes i Google Plays eller i App Store, og er gratis.

STIGUIDE HIMMERLAND laves i et samarbejde mellem Ma-
riagerfjord- og Rebild Kommuner, Naturstyrelsen Himmerland
samt Rold Skov Natur- og Kulturcenter. Appen formidler ogsa
vandre- og cykelruter i Rebild Kommune.

58

FA MERE AT VIDE

Du kan fa flere oplysninger om ruter og faciliteter, overnatnings-
muligheder, seveerdigheder, indkgbs- og spisesteder eller finde
rutefoldere og kort pa nedenstaende links:

Mariager Fjord Natur- og Kulturcenter
Turforslag, aktivitetskalender, overnatning mm. ved fjorden.
www.mariagerfjordquiden.dk

Rold Skov Natur- og Kulturcenter

Turforslag, kort, naturture og aktiviteter, overnatning i Rold
Skov mm.

www.roldskov.info

Naturguiden Himmerland
Naturture og foldere i Himmerland.
www.naturguidenhimmerland.dk

Naturstyrelsen, Himmerland
Aktivitetsmuligheder, lejrpladser mm. i Rold Skov.
www.naturstyrelsen.dk/lokalt/himmerland

Ud i naturen

Naturstyrelsens hjemmeside med kalender over naturture,
faciliteter i naturomrader mm.

www.udinaturen.dk

Visit Mariagerfjord

Turistinformation med kontorer i @ster Hurup, Mariager og
Hobro.

www.visitmariagerfjord.dk

RebildPorten
Turistinformation med kontor i Rebild Bakker.
www.rebildporten.dk

Rejseplanen
Pa www.rejseplanen.dk kan du fa oplysninger og tog og busser
i omradet.
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